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　本書の厚さを測るとするとき，どれだけ正確に目盛りを読み取るこ

とができるだろうか。ものさしの最小目盛りはふつう 0.1 cmなので，

0.7 cmまではだれでもが確実に読み取ることができ，これは信頼で

きる測定値であろう。さらに，ふつうは最小目盛りの 10分の 1まで

を目分量で読み取るから，より正確には 0.78 cmとなるだろう。し

かし，人によってはこの最後の桁
けた

を違う値で読み，0.77 cmや 0.79 cm

と読むかもしれない。さらには，気温の高い日はものさしが伸びてい

るかもしれないし，本も湿
しっ

気
け

を吸ってよれているかもしれない。これ

らのように，測定には常に不
ふ

確
たし

かさがあり，不確かさを考
こう

慮
りょ

しながら

測定値を扱うことが重要である。例えば，不確かさが± 0.05 cmの

とき，測定値は次のように与えられる。

d　＝　0.78 ± 0.05 cm

　不確かさの桁まで（この例だと小数第 2位まで）が意味のある測定値であり，不確かさの小さな測定の方が精

度が高いことを表す。なお，意味のある測定値「0」「7」「8」のような数字を有
ゆう

効
こう

数
すう

字
じ

といい，このときの有効数

字を 3桁という。

※不確かさではなく「誤差」という表現方法もあるが，誤差は真値（真の値）がわかっているときのみ用いることができる。なお，

特に断らない限り本書では有効数字によって測定の精度を表すことにする。

　物理学で用いるさまざまな量（物理量）は，「数値と単位の積」で表される。例えば，ある本の厚さ dを測って

みると，次のようになる。

 d　＝　　　 　　

   

なお，数値と単位の間にあるスペースは掛け算を表す。国際的なルールである国際単位系（SI）では，以下の 7

つの基
き

本
ほん

単
たん

位
い

が定められており，基
き

本
ほん

量
りょう

と次のような関係がある。

1.82 cm

数値 単位

➡p.185

物理量の表し方

有効数字と不確かさ

次の数値の有効数字は何桁か。
① シャープペンシルの芯

しん

の太さ　0.56 mm ② 学校までの距離　2.40 km
③ ある日の南極の気温　－ 97.8 ℃	 ④ 光が 1秒間に進む距離　299792458 m

物理量の測定と扱い方
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　これら 7つの基本単位を組み合わせた組
くみ

立
たて

単
たん

位
い

によって，さまざまな量を表すことができる。例えば，速さ

の単位 m/sは長さの単位 mと時間の単位 sを組み合わせたものである。

基本量
英語

時間
time

長さ
length

質量
mass

電流
electric current

温度
thermodynamic 

temperature

物質量
amount of 
substance

光度
luminous 
intensity

典型的な
記号 t l，x，r，など m I，i T n Iv

基本単位 s
秒

m
メートル

kg
キログラム

A
アンペア

K
ケルビン

mol
モル

cd
カンデラ

※量の記号は斜体で表し，単位は立体で表す。

▲図　本の厚さを測る
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　本書の厚さを測るとするとき，どれだけ正確に目盛りを読み取るこ

とができるだろうか。ものさしの最小目盛りはふつう 0.1 cmなので，

0.7 cmまではだれでもが確実に読み取ることができ，これは信頼で

きる測定値であろう。さらに，ふつうは最小目盛りの 10分の 1まで

を目分量で読み取るから，より正確には 0.78 cmとなるだろう。し

かし，人によってはこの最後の桁
けた

を違う値で読み，0.77 cmや 0.79 cm

と読むかもしれない。さらには，気温の高い日はものさしが伸びてい

るかもしれないし，本も湿
しっ

気
け

を吸ってよれているかもしれない。これ

らのように，測定には常に不
ふ

確
たし

かさがあり，不確かさを考
こう

慮
りょ

しながら

測定値を扱うことが重要である。例えば，不確かさが± 0.05 cmの

とき，測定値は次のように与えられる。

d　＝　0.78 ± 0.05 cm

　不確かさの桁まで（この例だと小数第 2位まで）が意味のある測定値であり，不確かさの小さな測定の方が精

度が高いことを表す。なお，意味のある測定値「7」「8」のような数字を有
ゆう

効
こう

数
すう

字
じ

といい，このときの有効数字を

2桁という（0.78の「0」は位取りのための数字なので，有効数字とは数えない）。

※不確かさではなく「誤差」という表現方法もあるが，誤差は真値（真の値）がわかっているときのみ用いることができる。なお，

特に断らない限り本書では有効数字によって測定の精度を表すことにする。

　物理学で用いるさまざまな量（物理量）は，「数値と単位の積」で表される。例えば，ある本の厚さ dを測って

みると，次のようになる。

 d　＝　　　 　　

   

なお，数値と単位の間にあるスペースは掛け算を表す。国際的なルールである国際単位系（SI）では，以下の 7

つの基
き

本
ほん

単
たん

位
い

が定められており，基
き

本
ほん

量
りょう

と次のような関係がある。

1.82 cm

数値 単位

➡p.185

　測定値どうしの計算には，有効数字を正しく表すために，次のような決まりがある。

　次のような数値の表し方を科
か

学
がく

表
ひょう

記
き

という。

A × 10 n　　　（1≦A＜ 10，nは整数）

　物理学では，太陽や銀河系のような非常に大きなものから，原子や電子のような非常に小さなものまでを研究

の対象としているため，表し方によっては，実態と合わない有効数字を考えることになり，測定の精度が不
ふ

明
めい

瞭
りょう

になってしまうことがある。科学表記を用いれば，有効数字も明確になり，測定の精度も見た目もわかりやすく

なるという利点がある。

　電子の質量…0.00000000000000000000000000000091 kg　 ⇒　9.1× 10－31 kg

　地球から太陽までの距離　…　　　　　 150000000000 m　⇒　1.5× 10 11 m

 有効数字を 12桁と読み取れてしまう 有効数字が 2桁と決まる

物理量の表し方

有効数字と不確かさ

次の数値の有効数字は何桁か。
① シャープペンシルの芯

しん

の太さ　0.56 mm ② 学校までの距離　2.40 km
③ ある日の南極の気温　－ 97.8 ℃	 ④ 光が 1秒間に進む距離　299792458 m

物理量の測定と扱い方 ここで扱う内容は，この本の学習全体に通じる手法です。　　　
学習を進めていくなかで，戻

もど
って読むなどして，理解を深めましょう。

◦測定値を使った計算

◦科学表記

0 cm 1 cm

本

ものさし

本書の問題での有効数字の扱い方
①問題文中に 2.0 のような数値が現れた場合には，
有効数字を考慮して答える。
②問題文中の数値が整数だけの場合は，有効数字は
考慮しなくてよい。有効数字が 1桁の数値（整数
または小数）が含まれる場合も同様とする。

※ 2.0のような数値が現れず，2桁以上の整数と小数が混
在する場合は，どちらともとれるが，本書では，有効
数字を考慮することを優先する。
例▶問題文中に現れた数値が 12，34，5.6で，答えが

7となる場合は 7.0とする。ただし，計算途中で桁
落ち（有効数字が減少すること）があれば，7とする。

　　3.21   m
＋）4.765 m
　　7.975 m ≒ 7.98m

3.21mは小数第 3位に数
字がないので，計算結果
の小数第 3位の 5を四捨
五入する

❶ 測定値どうしの掛け算や割り算の場合
　有効数字の桁数の最も小さいものと，計算結果

の桁数をそろえる。

4.23 6.3 27×cm cm ≒ cm2＝ 26.649 cm2

3桁 2桁 2桁× ＝ （計算途中）≒

V
≒R＝ 26 Ω26.086…Ω ＝ ＝

V

I

6.0

0.230 A

2桁（計算途中）＝
2桁

3桁
≒

一辺の長さが 4.23 cmで，もう一辺の長さ
が 6.3 cmの長方形の面積

1  例 3  例

2例 6.0 Vの電圧で，230 mAの電流が流れる
抵
てい

抗
こう

器
き

の抵抗

　これら 7つの基本単位を組み合わせた組
くみ

立
たて

単
たん

位
い

によって，さまざまな量を表すことができる。例えば，速さ

の単位 m/sは長さの単位 mと時間の単位 sを組み合わせたものである。

基本量
英語

時間
time
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length

質量
mass

電流
electric current

温度
thermodynamic 

temperature

物質量
amount of 
substance

光度
luminous 
intensity

典型的な
記号 t l，x，r，など m I，i T n Iv

基本単位 s
秒

m
メートル

kg
キログラム

A
アンペア

K
ケルビン

mol
モル

cd
カンデラ

❷ 測定値どうしの足し算や引き算の場合
　有効数字の一番下の位が最も大きいものと，計

算結果の位をそろえる。

3.21 mの棒に 4.765 mの棒を継
つ

ぎ足した

ときの全体の長さ

＋ ＝（計算途中）
小数
第 2位

小数
第 3位

小数
第 2位

≒

＝3.2　m1 7.975 m 87.9　m≒54.76　m＋

※量の記号は斜体で表し，単位は立体で表す。

考えてみよう 記録タイマーを使って実験をすることにした。このとき，不確かさを小さくするためにどのような
ことに気を付ければよいだろうか。

▲図　本の厚さを測る

5

10

15

20

25

30

5

10

15

20

25

30

13

削除


