
子供たちが輝くクラスづくりのための総合質問紙調査

住本 克彦 金沢学院大学 教授監修・編著

商品の特長

❶ 「レーダーチャート」「散布図」等で、学年やクラスの状況を視覚的に把握できます。
❷ 回答結果一覧で、気になる児童生徒の状況を深く掘り下げることができます。
❸ 回答状況から、児童生徒一人ひとりのよいところを再発見できます。
❹ 「リスクマネジメント票」でいじめや家庭状況など、困り感のある児童生徒を
　 確認できます。
❺ 同一年度内に複数回実施することで、学年やクラス、個人の変化をとらえることが
　 できます。
❻ 弊社発行の学力調査と併用することで、教科学力とのクロス集計が可能です。

令和
7年度



学習指導要領の改訂に伴い、
主体的・対話的で深い学びの実現へ向けて、
学校で取り組みが進められていることと
思います。
そして、学びの基盤となる学級経営にも、
ますます関心が寄せられています。
i-checkは、「自己肯定感」や
「ソーシャルスキル」などの様々な視点で、
子供の個性や背景、今の心のありようを、
立体的に描き出す調査です。
子供たち一人ひとりが
自分を大切に思えているか、
クラスの人間関係、いじめの実態、悩みなど、
表出しにくい様々な情報を可視化します。
先生方の学級経営や
総合的な児童生徒理解に
お役立ていただけましたら幸いです。

帳 票 の 種 類

質 問 群 の カ テ ゴ リ ー
全19カテゴリーで、総合的に学校・クラス・
個人の状況を把握していただけます。 

自
己
認
識

愛されていますか 

第1 第2 第3

家族のささえ 

友だちのささえ 

先生のささえ

成功体験と自信 

充実感と向上心

感動体験 

他者からの評価※1 

規範意識 

思いやり（人間関係構築力）

発信力 

対話・話し合い

社会参画※2

学級の規範意識 

学級の絆 

いじめのサイン 

対人ストレス 

生活習慣 

学習習慣

学習意欲   

ソーシャルスキル 

社会参画 

学級風土 

リスク管理 

生活習慣 

学習習慣 

自己肯定感 

社
会
性 

学
級
環
境 

生
活
・

学
習
習
慣 

1

4

7 8

学年の概要 

推移チャート 

個人別結果一覧
▶ P.5

▶ P.6

▶ P.6▶ P.4

※1 「他者からの評価」は小学校３年生からのカテゴリーです。
※2 「社会参画」は小学校５年生からのカテゴリーです。
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8 9 10

リスクマネジメント票 

学力との
クロス集計 

道徳
関連資料 

マイアセスの
ご紹介

クラスの概要 

個人票【児童生徒用】【先生用】 質問別-
回答構成比 

▶ P.6

▶ P.5 ▶ P.6

▶ P.7

▶ P.4▶ P.4

▶ P.7▶ P.7

【児童生徒用】

【先生用】

※本パンフレットに記載の商品内容については、予告なく変更になる場合がございます。 
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クラスの状況を把握できる資料 

「クラスの概要」は、悩みを抱える子供
や、自己肯定感の低い子供を見つけ
たり、クラスの現状を把握・分析したり
できる資料です。 レーダーチャートや
散布図、度数分布など様々な角度から、
クラスの状況を概観できます。 

いじめや家庭の状況等で困り感のある子供を
リスト化しています。 短時間で、リスク管理の
面において気になる子供を把握できます。 

リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト 票3 

ク ラ ス の 概 要2 

同一年度内に複数回
ご実施いただく場合は、
「推移チャート」で前回
からの変化を見ること
ができます。 

7 

概要の 
把握から 

散布図の領域ごとに
人数と割合を記載し、
分布状況をよりとらえ
やすくしています。

散布図Ⅰ
【個人の心の安全】
支援を要する子供を
見つけます。
散布図Ⅱ
【クラスの成長力】
クラス全体の傾向や
課題を読み取ります。

point

P

point

P

※一部の資料はデータのみの
　ご提供となります。

複数のリストに名前が
掲載されている児童
生徒には網かけをして
います。

point

P

推 移 チ ャ ー ト
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3.751

♥

児童生徒用

詳細の 
分析へ 

4 

個人別結果一覧では、クラスの気になる子供の
カテゴリー結果や質問ごとの回答状況、気に
なる質問のクラスの回答状況等について、詳細
に分析できます。
回答結果一覧では、「○○」「○」が肯定、「▼」
「▼▼」が否定を示し、視覚的に質問ごとの
回答状況をとらえることができます。

児童生徒用個人票には、その子のよいところと
課題を、メッセージ形式で記載しています。

先生用個人票には、19カテゴリーから、いくつかのカテゴリー
について、質問項目を抜粋して記載しています。個人別回答
結果一覧や個人票のレーダーチャートと併せてご確認いただく
ことで、気になる子供の詳細を把握できます。

5 個人票は【児童生徒用】と【先生用】の２種類あります。
先生用

気になる子供がわかりやすく
なるように、名前の横にマーク
を表示します。

「クラスの概要」等で気に
なった子供の、カテゴリー
概要を確認できます。

point

P

point

P
カテゴリー結果一覧

回答結果一覧

point

P
特に注目できるカテ
ゴリーや質問項目に
印をつけ、わかり
やすくしています。

※データのみのご提供となります。

個 人 別 結 果 一 覧

個 人 票

※本パンフレットに記載の商品内容については、予告なく変更になる場合がございます。 
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学年の状況を
把握できる資料 その 他 オプション資料

「学年の概要」では、学年全体の状況を概観できます。 
学年全体および各クラスのスコア表、レーダーチャートを掲載して
います。

1 

「質問別－回答構成比」では、気になる質問の回答構成比を、全国
値と比較しながら、学年・クラス別にご確認いただけます。

6 

8 

道徳科の学習指導要領の内容項目との関連 資料です。
年間指導計画の作成等にご活用いただけ ます。 
※お申し込みいただいた場合のみのご提供となります。

「自己肯定感」や「学習習慣」など、様々な質 問 項 目 と
学力調査の正答率等との関係を見ていた だける資料
です。
※弊社発行の学力調査をご実施いただいた場合のみの ご提供となり
ます。 

9 

各クラスの「リスク
マネジメント票」
に記載された
児童生徒の人数
を、カテゴリー別
に表でまとめて
います。

point

P

学 年 の 概 要

質 問 別 － 回 答 構 成 比

学 力 と の ク ロ ス 集 計  

道 徳 関 連 資 料

それ以外にも、「リスクマネジメント票」や「推移チャート」等で、学年
全体の状況や、学年として気になる児童生徒の状況を確認できます。
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その 他 オプション資料

道徳科の学習指導要領の内容項目との関連 資料です。
年間指導計画の作成等にご活用いただけ ます。 
※お申し込みいただいた場合のみのご提供となります。

「自己肯定感」や「学習習慣」など、様々な質 問 項 目 と
学力調査の正答率等との関係を見ていた だける資料
です。
※弊社発行の学力調査をご実施いただいた場合のみの ご提供となり
ます。 

※お申し込みいただいた場合のみのご提供となります。　
※マイアセスをご利用いただく際には、東京書籍のtotalIDの登録が必要です。　
※マイアセスの使用料はかかりませんが、通信費は自己負担になります。

Web上でも結果をご確認いただけます。 
回答結果の並び替え、散布図のカテゴリー変更など、操作をしていただくことで、先生方が
確認したいデータを、より見やすく表示することができます。 

10 マ イ ア セ ス

散布図の縦軸と横軸のカテ
ゴリーを、任意に選択する
ことができます。

point

P

total IDと回答データの紐づけを
行うことで、より詳細な個人結果が
確認できます。

point

P
※本パンフレットに記載の商品内容については、予告なく変更になる場合がございます。 
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■企画・制作・発行  東京書籍株式会社　■コンピュータ処理・運用  （株）学習調査エデュフロント

●実施部材の納品には、ご注文をいただいてから通常５～８営業日ほどお時間をいただきます。
●各種個人別帳票には、児童生徒が書いた名前が掲載されます。プライバシーに配慮し、個人名を記載しない方法も可能です。
●学校のご都合で、個人用データ又は学校用データを再発行する場合は、別途有料となります。
※詳細につきましては、ご注文の際、担当者にお問い合わせください。

ご注文に際してのお願い

仕　様

質問紙＋
集計処理料

実施時間 1単位時間程度

価格 各学年共通1人あたり

54問
75問質問数
93問
93問

小学校1･2年生用
小学校3･4年生用
小学校5･6年生用
中学校用

質問内容

自己認識
社会性
学級環境
生活・学習習慣

A6695-3 2025.03

※１  クロス集計は、同一年度内でi-checkと同時期に実施される弊社発
　　行の学力調査が対象になります。
※2  道徳関連資料は、お申し込みいただいた場合のみご提供いたします。

※回答用紙に記入された個人情報は、利用目的以外には使用しません。利用目的詳細は、ホームページに掲載のデータ利活用ガイドラインをご参照ください。

年度内複数回実施の推移

道徳関連資料※2

学力調査とのクロス集計 ※1オプション資料

◎i-checkは、同一年度内に複数回の実施も可能です。
　初回実施は、クラス内の関係が見え始める時期を
　おすすめします。

i-checkはWeb上でも実施できます。
結果返却もWeb上で行いますので、従来より早く結果を見ることができます。

児童生徒は、自分の端末から
受検します。
受検後すぐに、自分の回答結果を
確認できます。

Web上の「カルテ」で集計結果を
返却します。
児童生徒も自分の端末で
集計結果を閲覧します。

● 紙の結果資料を返却してほしい。
● 道徳関連資料がほしい。！

次の場合は紙のi-checkをご実施ください

Web上で受検

Web上で結果返却
先生用 児童生徒用

教育委員会カルテ
学校カルテ
子どもカルテ

マイカルテ

i-check

i-check CBT

本カタログは、一般社団法人教科書協会「教科書発行者行動規範」に則っております。

内容

価格

https://www.tokyo-shoseki.co.jp/customer/

東京書籍サポートダイヤル　

お問い合わせURL　

月～金 9：30～17：30（※土・日・祝日を除く）｠
※年末年始および当社の定めた休日も休業いたします0120-29-3363

420円（本体382円）

400円（本体364円）

営業総轄本部（DX営業部）

支社・出張所

〒114-8524 東京都北区堀船2-17-1 TEL：03-5390-7577

札　幌 011-562-5721
金　沢 076-222-7581
広　島 082-568-2577
沖　縄 098-834-8084

仙　台 022-297-2666
名古屋 052-950-2260
福　岡 092-771-1536

東　京 03-5390-7467
大　阪 06-6397-1350
鹿児島 099-213-1770

商品についてのお問い合わせは、
全国の支社・出張所または、
営業総轄本部DX営業部までお願いします。

受付時間


